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通所リハビリテーション利用時のお願い

利用者の皆様には来所前の検温と食事や飲水の時以外はマスクの着用を引き続きお願いして

おります。皆様方には多大なご不便、ご迷惑をお掛けいたしますが、何卒ご理解とご協力を

よろしくお願い申し上げます。

★今月の変わり湯 は 11 日～ 16 日です。お楽しみに‼

★予定が変更になる場合がありますがご了承下さい。

理美容



11月１２火曜　ホットケーキにチョコ＆メープル
11月25月　ウインナーコーヒー

11月12日火曜日

ホットケーキにチョコ＆メープル

11月25日月曜日

ウインナーコーヒー

いつもとはちょっと違った

おやつです！

お楽しみに～☆

尺八にあわせてみんなで民謡を

歌ったり、紙芝居「愛染かつら」を

見せて頂いたり、あっという間の

楽しい時間でした。

みさわギャラリー

ギター＆リコーダー
ギターとリコーダーの音色に癒されながら

昭和の名曲を一緒に歌いました。

お知らせ

次回の理美容は 11月 14 日木曜日です。

ご利用日でなくても送迎致します。

ご希望の方はお申し出ください。

日中の厳しい暑さも和らぎ、空が高く秋を

感じられる日が多くなってきました。

今年は猛暑だった為、みさわの杜のみかんの

色付きも遅いように感じられます。

この過ごしやすい時期に体調を整えて

寒い時期に備えましょう！！

尺八ボランティア


